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市民活動プラザ六中
開館時間 9:00～17:00

（日曜・祝日休館）

帯広市東11条南9丁目1番地

TEL:0155-24-7598(代)

保安上、ご来館の際は「来館者名簿」にご署名ください。市民活動プラザ六中 ソフト事業推進室 後藤・平井・星久保

【９月のご利用者数 来館者はのべ4,050人でした！】11月の予定は裏面にあります

―各種団体による館内のご見学もお待ちしています―まずはお電話でご相談ください。今月の合言葉は秋の七草。

６プラで自分のできるコトに出逢う
―「六中サポーター」登録ご希望の方は500円をご持参ください―

●市民活動プラザ六中 公式ホームページ

http://plazarokucyu.web.fc2s.com/
●PLAZA6中NEWS

【編集】ソフト事業推進室
【印刷・封函】ワークサポートふれあい

プラザ 六中 NEWS
ロクチュウ ニ ュ ー ス

―いろんな人が行き交う、ひとつ屋根の街―

六
中
ド
ネ
ー
シ
ョ
ン

始
ま
り
ま
す

ま
た
、
皆
様
の
お
心
遣
い

は
、
今
年
も
全
国
か
ら
神
奈

川
県
立
こ
ど
も
医
療
セ
ン
タ
ー

に
入
通
院
し
な
が
ら
、
長
期

に
渡
っ
て
重
い
病
気
と
闘
う

子
ど
も
さ
ん
達
と
、
そ
の
保

護
者
や
き
ょ
う
だ
い
が
安
心

し
て
宿
泊
や
保
育
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
主
体
で
物
心
両

面
の
支
援
を
行
っ
て
い
る
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
ハ
ウ
ス
「
リ
ラ

の
家
」
等
に
寄
付
さ
せ
て
頂

く
予
定
で
す
。

あ
な
た
も
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

に
な
り
ま
せ
ん
か
？

皆
様
の
お
越
し
を
心
よ
り

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

「
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
は
あ

な
た
で
す
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ

レ
ー
ズ
に
始
ま
り
ま
し
た
市

民
活
動
プ
ラ
ザ
六
中
ド
ネ
ー

シ
ョ
ン
シ
ッ
プ2

02
0

を
12
月

14
日
か
ら
18
日
ま
で
開
催
い

た
し
ま
す
。
毎
年
皆
様
の
ご

協
力
を
頂
き
な
が
ら
続
け
て

ま
い
り
ま
し
た
が
、
お
か
げ

さ
ま
で
今
年
8
年
目
を
迎
え

る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

関
連
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
一

階
交
流
ス
ペ
ー
ス
で
は
、
例

年
ご
出
演
頂
い
て
い
る
「
ビ
ー

フ
ラ
ッ
ト
メ
ジ
ャ
ー
セ
ブ
ン
」

の
佐
々
木
源
一
さ
ん
の
ユ
ニ
ッ

ト
に
よ
る
ジ
ャ
ズ
ラ
イ
ブ
、

食
堂
で
は
サ
ポ
ー
タ
ー
の
皆

様
に
よ
る
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
の

手
芸
品
や
皮
工
芸
品
の
販
売

な
ど
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

プ
ラ
ザ
六
中
で
は
、
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

拡
大
防
止
の
為
、
館
内
の

利
用
時
に
入
室
人
数
の
制

限
を
行
っ
て
お
り
ま
し
た

が
、
10
月
1
日
よ
り
基
本

の
感
染
対
策
（
マ
ス
ク
・

手
指
消
毒
・
換
気
・
3
つ

の
密
の
防
止
）
を
行
っ
た

上
で
の
利
用
が
一
部
緩
和

に
な
り
ま
し
た
。
（
運
動

を
伴
う
も
の
は
変
化
な
し
）

現
在
一
度
に
入
室
で
き

る
人
数
の
上
限
は
左
記
の

通
り
で
す
。

・
第
一
会
議
室
・
・
38
名

・
第
二
会
議
室
・
・
21
名

・
調
理
室
・
・
・
・
16
名

・
食

堂
・
・
・
・
40
名

・
交
流
ス
ペ
ー
ス
・
58
名

（
運
動
時
）
15
名

皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

※
状
況
に
よ
り
、
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

交流スペースや貸室の利用人数上限の緩和について
７
月
か
ら
貸
し
出
し
て
い
る
、

運
動
用
具
が
、
早
く
も
破
損
し

て
い
ま
す
。
大
切
に
使
っ
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
、
備
品
が
壊
れ

た
場
合
は
必
ず
事
務
所
に
伝
え

に
来
て
く
だ
さ
い
！
！

Ｓ
О
Ｓ
！

即 売 会
１０月２９日（木）
11:30

～13:30頃
1Ｆ交流スペース

※マスク着用に

ご協力ください



１１月の予定表 いろんな人が行き交う、ひとつ屋根の街―市民活動プラザ六中

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
社交ダンス
ハッピー
(13:30～)

やさしい
太極拳

（13:30～）

ふまねっと
（10：00～）

べんぞう
商店

（11:30～12:30）

８ ９ １０ １１ １２ １３ １４
社交ダンス
ハッピー
(13:30～)

おもちゃの
病院

（10:30～12:00）

やさしい
太極拳

（13:30～）

マイスター講座
（満席のため受付終了）

べんぞう商店

（11:30～12:30）

１５ １６ １７ １８ １９ ２０ ２１
ふまねっと
（10：00～）

社交ダンス
ハッピー
(13:30～)

やさしい
太極拳

（13:30～）

べんぞう
商店

（11:30～12:30）

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８
おもちゃの

病院
（10:30～12:00）

移動図書館
(10:15~10:45）
やさしい
太極拳

（13:30～）

ふまねっと
（10：00～）

べんぞう
商店

（11:30～12:30）

体と頭の
体操

(13:30～）

２９ ３０

社交ダンス
ハッピー
(13:30～)

上記の行事予定は10/10現在の予定です。

運営の都合上急な変更等が発生する場合が

ございます。ご了承ください。

11月生まれのサポーターさんへ♪
六中ニュース紙面のどこかに【合言葉】が隠れています。その【合言葉】を
見つけたら市民活動プラザ六中ソフト事業推進室のスタッフの誰かに「11月
生まれのサポーターです！」と声をかけてください。（その際必ずサポーター
証を見せてください♪）ささやかなプレゼントをご用意してお待ちしておりま
す。（11月末日までにお受け取りください）

おひさま
ランチ

ゆうゆう学舎

六中食堂
つくし会

クローバー

ドーナツ

六中食堂
ゆうゆう学舎

六中食堂
つくし会

六中食堂
ゆうゆう学舎

六中食堂
ループの会

おひさま
ランチ

ゆうゆう学舎

タオル回収開始しました。

正面玄関を入って左手に、回収袋と、

ウエスの見本を設置しました。回収袋

には、タオル類のみ入れてくださいね。

ウエスを購入希望の方は、直接ちあふ

る様までお電話をお願いします！

（0155ー66－7247）


